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[1]-[4] Symphony No. 1 in D minor, Op. 21 (1894)
[5] - [7] Symphony No. 2 in D major, Op. 83 (1907)
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[1]-[4] Symphony No. 3 in F major, Op. 121 (1919)
[5]-[11] Symphony No. 4 in E flat major, Op. 129 (1936)
Vinter og Var (Frost and Spring) - Rhapsody for Orchestra
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Christian Sinding might be thought of as a Grade-B composer. That’s not a dismissal, merely an
assessment to adjust the expectations. He’s not the symphonic Grieg we’ve been missing, nor a
Nordic Brahms that’s been overlooked. He’s an — essentially German — symphonist of the
second water who wrote very pleasing works that we will sadly not hear in the concert halls, but
which can enliven our musical diet on record if we need to take a break from the usual
suspects. To unfold their inherent fervour, his compositions are dependent on sensitive and
enthusiastic interpretations, but that’s exactly what they get from the Norrképing Symphony
Orchestra under Karl Heinz Steffens, for whom Sinding has become a composer close to his
heart.

Christian Sinding steht nicht gerade in der ersten Reihe, wenn man an skandinavische
Komponisten denkt. Er ist nicht der symphonische Grieg oder nordische Brahms den wir
vermissen wurden, aber dennoch ein exzellenter Symphoniker mit einer ganz ihm eigenen
Klangsprache, der viel zu selten, bis gar nicht mehr aufgefuhrt wird und in Vergessenheit gerat.
Das dies zu Unrecht geschieht beweist einmal mehr der Dirigent Karl-Heinz Steffens, der mit
seinem Norrkdping Symphony Orchestra ein wahres Feuerwerk an Virtuositat und Leidenschaft
entfacht und die Partituren des norwegischen Komponisten transparent zu durchleuchten
vermag.
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